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La ngudi ting hoc va day nhiéu nganh khac nhau trén nhiéu qudc gia
khac nhau da giup cho t6i c6 dugc mot cai nhin chung: Bat ky trong
nganh hoc nao tr khoa hoc tu nhién hoac khoa hoc xa hoi dén khoa
hoc tam linh,... hay dau lam viéc & nganh nao tu van héa, chinh tri,
gquan su, ngoai giao dén thuong mai, quan ly, san xuat.... hay dau
dang thuc hién nhitng céng trinh nao cé tinh sang tao, tUr nghién clu,
thiét ké dén sang tac... bén canh van dé chuyén mon ma ai cling can
phai co, chia khéa dé thanh cong can phai hdi di cac diéu kién: Ky
luat — diém tinh — bén bi - tu tin va phan dau, ma mdc do thanh cong
cao hay thap cling déu tuy thuéc vao mic d6 y thic, chdp hanh sau
dam hay hdi hgt cua day diéu kién trén.

Pé c6 dugc nhitng ddc tinh do, con ngudi chi thu hudng moét phan nho
qua ban ndng, qua khuén khd cua gia dinh nhung phan I8n phai qua
su’ gido duc va tu rén luyén ma vé hoc la mot trong nhirng chat xuc tac
dé€ dao tao con ngudi cé day du dirc tinh nay.

Bén canh cé dudc sUlic khoe, thé luc tét do su luyén tdp ma ai cling déu
biét, ngudi tap vo thudng cé tinh than cao thugng hon so va@i nhitng
ngudi khong ting luyén tap va dudc gido duc nghiém ngat.

Cling bdi tanh ky luat trong luyén tap, su truc dién trong chién dau
bang kha nang, ban linh thuc su cla minh (khéng qua su danh lén,
chdi bdi, am hai, két bé, két dang...) da tao cho nguGi tap vo dan dan
tréd thanh cao thugng. Tanh cao _thugng dong nghia v@i viéc lam cho
tam tri dugc rong maé ma tu do dé thu nhap, dé phat huy va dé nhin ra
van dé hon so vdi nhitng ngudi khéng luyén tap va kinh qua giao duc
nghiém ngat.

Bén canh tinh than chién ddu vi danh du nhu cac moén thé thao khéc,
v® hoc con dudc xem 1 mdt bd mén luyén tip cao hon cac bd moén thé
thao ciling bdi n6é c6 thém tinh chién dau, phan khang truéc nhitng de
doa cho ban thé, tlc 1a chién d&u cho su ton tai, ddu & dang nho la
bao vé khong dau dén, khéng thudng tich...

Cac mon thé thao khac ciling cé su thi ddu nhung la su thi d&u vi danh
du. Su chién dau trong vo hoc dudc di song doéi bdi 2 khia canh: Danh
du va ban thé tlc su ton tai.



Danh du 1a mdt vdn dé va ban thé sdng |a mdt vadn dé khac. Su bao vé
danh du ludn di doi vdi su bao vé ban thé. Vi vdy, ngudi tép vo biét
han ché dugdc nhitng su bdc dong tdc thdi, biét kém minh lai va biét
guan sat ky d6i phudng. Trong chién dau, ngudi tap vdé khoéng nhirng
quan sat don thé&, thé luc cua d6i phuong ma con phai phan doan, du
phong nhitng don thé ma d6i phuong sé ap dung. TUng anh mat, tiing
cU chi, tUng su co rut cua cac cd xudng,.. tat ca nhitng c dong nho
déu dudc ghi nhan va kiém soat. Lau dan, ngudi tdp v néu tham gia
vao cac nganh nghé, chuyén moén khac, hoc van khac thi sé tu cé kha
nang quan sat cao han so vdi dai da s6 ngudi khac trong cing mot
gidi.

Su nhin nhuc, dé nén nhifng cdm xic ddt bién phat khdi dé quan sat
hién tugng chung quanh, su 1&ng dong dé khéng cé nhitng cdm tinh
bong bot nhu: Hi, no, ai, 0,.. bOc phat nhat thdi trudc khi quan sat ro
d6i phuong dé€ tung don 1a mdt méi trudng luyén tdp trong v hoc bén
canh céac thé vo dé tac chién. Diéu ndy da ung dac cho ngudi tap vo co
tinh than chiu dung, bén bi. Su chiu dung, bén bi la mot chia khoa
quan trong dé cé dudc thanh cong.

Chdng ta quan sat nhitng khan gia chi thuan tdy thién vé thé thao sé&
thdy khéi nguGi ndy dé cudng nhiét mét cach qua da hon khdi ngudi
yéu chudng vd hoc. Ho dé dang bi cubng loan, dé dang bi kich dong.

Trong su xay dung va phat trién, hday xem nudc Nhat, d&t nudc cla
tinh than vo si dao, ho da hoi phuc nhu thé nao sau chién tranh thé
gidi thr 2, sau khi ca nudc bi san bang va tan pha bdi bom nguyén t&r
cuing vdi su cdm vén, trad thu cla cac niidgc khac? Ho coé thé ding day
va tré thanh cudng qudc la nhd tinh than v si dao cua ho.

Hiéu rd vé Igi ich clia vd hoc, ma bat ky phai vé nao ciing ciing mot su
dao tao, my dlic nhu nhau. Cac bac phu huynh, nhét la cac phu huynh
cua Phap Pao V6 Vi Quy Nguyén nén khuyén khich con em minh luyén
vd dé c6d dugc mdt tinh than trong sang, mot than thé trang kién va
nhat la mot chia khéa phu gitp thanh céng trong tuong lai.

Trong viéc tu hoc cling khéng ngoai 1€, nhithg dé t gioi trong Phap
Dao hau nhu ai cling c6 moét qua trinh luyén tap vé nghé va trau doi
gido duc gat gao tUr thdi nién thi€u. Cong hudng tinh thadn vd hoc va
tinh than tu duBng cua V6 Vi Quy Nguyén, xa hdi va thé gidi sé co
dudc mdt tdp thé con ngudi vu viét nhat, c6 tu duBng nhét, cé dao dic
nhat, cé day du duc tinh: Chanh Tri, Chanh Bi va Chanh Diing.

Dai Hung Linh Dién, ngay 13 thang 4 nam 2005.
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